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K
edves V

ásárló! 
K

öszönjük, hogy az IN
D

E
SIT term

ékét választotta. B
iztosak vagyunk abban, hogy ez a 

m
odern és praktikus term

ék, am
elyik a legjobb anyagokból készült, kielégíti m

inden 
igényét. 
K

érjük, m
ielőtt használatba venné a készüléket, figyelm

esen olvassa végig ezt a 
használati 

utasítást, 
hogy 

a 
legjobb 

teljesítm
ényt 

érje 
el, 

m
inden 

lehetőséget 
m

egism
erjen és elkerülje azokat a zavarokat, am

elyek a nem
 szabályszerű használatból 

erednek! 
K

érjük, őrizze m
eg a használati útm

utatót és a készülék eladása, vagy elajándékozása 
esetén adja tovább az új tulajdonosnak! A

 használati útm
utatóban leírtak be nem

 
tartásából eredő károkért a gyártó nem

 vállal felelősséget. 
 Ez a használati útm

utató többféle, hasonló típusú készülékre vonatkozik, ezért olyan 
funkciók leírását is tartalm

azhatja, am
elyek az Ö

n készülékén nem
 találhatók. 

A
 használati útm

utató a környezeti hatások csökkentésére vonatkozó tájékoztatást is 
tartalm

az. 
  A

 készülék TELJESÍTM
ÉN

Y
ÉN

EK
 és B

IZTO
N

SÁ
G

Á
N

A
K

 m
egőrzéséhez a kérjük, 

figyeljen a következőkre: 
csak a gyártó által engedélyezett szerviz központokat hívja! 
ragaszkodjon eredeti alkatrészek használatához! 
  A

 készülék biztonságos m
űködése érdekében tartsa be a klím

a osztálynak m
egfelelő 

alsó és felső hőm
érsékleti határokat! A

 klím
a osztály a típus cím

kén található: 
   T

artalom
jegyzék 

1. B
iztonsági utasítások  

 
 

 
 

3 
2. Elhelyezési utasítások  

 
 

 
 

4 
3. A

 készülék leírása 
 

 
 

 
 

5 
4. A

 készülék első üzem
be helyezése 

 
 

 
6 

5. Élelm
iszer higiénia 

 
 

 
 

 
6 

6. U
tasítások a helyes tároláshoz  

 
 

 
7 

7. A
z élelm

iszerek helyes fagyasztása 
 

 
 

9 
8. Energiatakarékos tanácsok 

 
 

 
 

10 
9. Tisztítás, karbantartás  

 
 

 
 

10 
10. H

ibaelhárítás 
 

 
 

 
 

12 
11. A

 régi elektronikus term
ékek m

egsem
m

isítése  
 

13 
12. A

z ajtó nyitási irányának m
egváltoztatása 

 
 

14 
13. V

evőtájékoztató adatlap, m
egfelelőségi nyilatkozat 

 
16 
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2. E
lhelyezési utasítások 

 
 A

z ideális, hosszú élettartam
ú és energiatakarékos m

űködés érdekében fontos a 
készülék helyes elhelyezése. 

 Szellőzés 
 A

 kom
presszor és a kondenzátor m

eleget sugároznak ki, ezért fontos a jó szellőzés. 
A

 készüléket ezért száraz helyiségben állítsa fel, am
elyben egy nyílás (ablak vagy 

erkélyajtó) gondoskodik a szükséges levegőcseréről! 
 Figyeljen arra, hogy a beállításnál ne töm

ítse el és ne takarja le a készülék szellőző 
rácsait, m

ert ezek biztosítják a készülék jó szellőzését! 
 Ezen kívül a  készülék jó szellőzésének biztosításához a készülék elhelyezésénél 

tartsa be az alábbi távolságokat: 
− 

legalább 10 cm
-t a fölé szerelt szekrénytől és 

− 
legalább 5 cm

-t az esetleges bútoroktól ill. szobafalaktól! 
 A

 készüléket hőforrásoktól távol helyezze el! 
 A

 készüléket úgy állítsa fel, hogy ne érje direkt napsugárzás, és ne állítsa elektrom
os 

tűzhely, főzőlap vagy hasonló készülék közelébe! 
 Szintezés 

 A
 padlónak tökéletesen vízszintesnek kell lennie; ha nem

 az, akkor az állítható első 
lábakkal szintezheti a készüléket. 

 E
lektrom

os csatlakoztatás és földelés 
 M

ielőtt csatlakoztatja a készüléket az elektrom
os hálózathoz, győződjön m

eg arról, 
hogy az adattáblán (baloldalon alul található) olvasható feszültség  m

egegyezik-e a 
lakásban található feszültségértékkel, és az elektrom

os aljzat földelve van-e az 
érvényben lévő előírásoknak m

egfelelően! A
m

ennyiben a rendszer nincs földelve a 
gyártó sem

m
ilyen felelősséget és szavatosságot nem

 vállal a keletkező károkért és 
veszteségekért. N

e használjon hosszabbítót, vagy elosztót! A
 készüléket úgy 

helyezze el, hogy a csatlakozódugó m
indig hozzáférhető legyen! 

 A
z elektrom

os teljesítm
ény ellenőrzése 

 A
 konnektornak m

eg kell felelnie az adattáblán (baloldalon alul található) m
egadott 

m
axim

ális teljesítm
énynek. 

 M
ielőtt a készüléket csatlakoztatja a hálózathoz 

 A
 

kifogástalan 
m
űködés 

biztosítása 
érdekében 

a 
szállítás 

után 
állítsa 

fel 
függőlegesen a készüléket és várjon legalább 3 órát, m

ielőtt csatlakoztatja a 
készüléket a hálózatra! 

 

 

A
 készülék nagyon zajos 

A
 készülék belső részében található hűtőgáz halk zajt idéz elő, a kom

presszor álló 
helyzetében is (ez nem

 hiba). 
 K

érjük, ellenőrizze, hogy: 
• 

a készülék egyenesen áll-e! 
• 

a készülék nem
 olyan szekrények vagy tárgyak között, áll-e am

elyek rezonálnak, és 
ez által zajt keltenek! 

 A
 norm

áltér alján víz gyűlik össze 
K

érjük, ellenőrizze, hogy: 
• 

a vízelvezető nyílás nincs-e eltöm
ődve (ld. a 2. ábrát)! 

 H
a az ellenőrzések után m

ég m
indig úgy találja, hogy a készülék nem

 üzem
el 

m
egfelelően, hívja a legközelebbi szervizt és m

agyarázza el a problém
át! K

özölje a 
következő adatokat: a hiba fajtája, a pontos típusm

egnevezést és szám
ot, am

ely a 
zöldségtartó m

ellett található cím
kén látható (ld. az alábbi példát)! 

 
Soha ne hívjon illetéktelen szakem

bert és ragaszkodjon eredeti pótalkatrészekhez 
 

11. A
 régi elektronikus term

ékek m
egsem

m
isítése 

 • 
A

z elektrom
os készülékek m

egsem
m

isítéséről szóló európai direktíva 2002/96/EC
 

előírja, hogy a régi háztartási gépeket nem
 szabad a norm

ál nem
 szelektív 

hulladékgyűjtési folyam
at során összegyűjteni. 

• 
A

 régi gépeket szelektíven kell összegyűjteni, hogy optim
alizálni lehessen a 

bennük 
lévő 

anyagok 
újrahasznosítását, 

és 
csökkenteni 

lehessen 
az 

em
beri 

egészségre és környezetre gyakorolt hatásukat. 
• 

A
z áthúzott “szem

eteskuka” jele em
lékezteti Ö

nt arra, hogy kötelessége ezeket, a 
term

ékeket szelektíven összegyűjteni. 

 
• 

A
 fogyasztóknak a helyi hatóságot vagy kereskedőt kell felkeresniük a régi 

háztartási gépek helyes elhelyezését illetően.  
• 

A
 csom

agolóanyagot szintén vigye a gyűjtőhelyre! 
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− 
És

 a
 k

és
zü

lé
k 

há
to

ld
al

a?
 A

 k
és

zü
lé

k 
há

to
ld

al
án

 i
dő

ve
l 

po
r 

gy
űl

ik
 ö

ss
ze

, 
am

i 
je

le
nt
ős

en
 

ká
ro

sí
th

at
ja

 
a 

m
űk

öd
és

t. 
Ti

sz
tít

sa
 

ez
t 

is
 

re
nd

sz
er

es
en

 
kü

lö
nö

s 
óv

at
os

sá
gg

al
! H

as
zn

ál
jo

n 
eh

he
z 

óv
at

os
an

 e
gy

 p
or

sz
ív

ót
 m

eg
fe

le
lő

 sz
ív

ás
er
ős

sé
gg

el
! 

Ü
gy

el
je

n 
ar

ra
, h

og
y 

a 
ké

sz
ül

ék
 k

öz
be

n 
ne

 sé
rü

ljö
n 

m
eg

! 
− 

H
a 

a 
ké

sz
ül

ék
et

 h
os

sz
ab

b 
id

ei
g 

ne
m

 h
as

zn
ál

ja
, p

l. 
ny

ar
al

ás
 a

la
tt,

 g
on

do
sa

n 
tis

zt
íts

a 
m

eg
 a

 k
és

zü
lé

ke
t é

s 
ha

gy
ja

 n
yi

tv
a 

az
 a

jtó
t, 

ho
gy

 m
eg

el
őz

ze
 a

 k
el

le
m

et
le

n 
sz

ag
ok

 é
s 

pe
né

sz
 k

ép
ző

dé
sé

t! 
− 

A
 b

el
ső

 k
ör

te
 c

se
ré

je
: 

a 
te

rm
os

zt
át

 b
ur

ko
la

t 
há

tsó
 r

és
zé

n 
ta

lá
lh

at
ó 

az
 é

gő
 a

 b
el

ső
 

vi
lá

gí
tá

sh
oz

. M
ie

lő
tt 

ez
t k

ic
se

ré
ln

é,
 h

úz
za

 k
i a

 c
sa

tla
ko

zó
du

gó
t a

z 
al

jz
at

bó
l! 

Cs
av

ar
ja

 k
i 

a 
hi

bá
s k

ör
té

t é
s c

se
ré

lje
 k

i e
gy

 ú
jra

, a
m

el
y 

ne
m

 le
he

t 1
5 

W
-n

ál
 e

rő
se

bb
 (l

d.
 3

. á
br

a)
! 

 
3.

 á
br

a 
10

. H
ib

ae
lh

ár
ítá

s 
 A

 k
és

zü
lé

k 
ne

m
 m
űk

öd
ik

 
K

ér
jü

k,
 e

lle
nő

ri
zz

e,
 h

og
y:

 
• 

a 
la

ká
s f
őb

iz
to

sí
té

ka
 b

e 
va

n-
e 

ka
pc

so
lv

a!
 

• 
a 

cs
at

la
ko

zó
 h

el
ye

se
n 

va
n-

e 
az

 a
ljz

at
ba

n!
 

• 
m
űk

öd
ik

-e
 a

z 
al

jz
at

! P
ró

bá
lja

 m
eg

 a
 c

sa
tla

ko
zó

t e
gy

 m
ás

ik
 a

ljz
at

ba
 d

ug
ni

! 
 A

 n
or

m
ál

té
r 

és
 a

 fa
gy

as
zt

ór
és

z 
ne

m
 h
űt

 m
eg

fe
le

lő
en

 
K

ér
jü

k,
 e

lle
nő

ri
zz

e,
 h

og
y:

 
• 

az
 a

jtó
k 

re
nd

es
en

 b
e 

va
nn

ak
-e

 c
su

kv
a,

 é
s a

z 
aj

tó
tö

m
íté

s n
em

 sé
rü

lt-
e!

 
• 

ne
m

 h
ag

yt
a-

e 
tú

l s
ok

ái
g 

ny
itv

a 
az

 a
jtó

ka
t! 

• 
a 

hő
m

ér
sé

kl
et

-s
za

bá
ly

zó
 m

eg
fe

le
lő

 á
llá

sb
an

 v
an

-e
! 

• 
ne

m
 p

ak
ol

ta
-e

 tú
l a

 h
űt
ős

ze
kr

én
yt

! 
 A

 n
or

m
ál

té
rb

en
 m

eg
fa

gy
 a

z 
él

el
m

is
ze

r 
K

ér
jü

k,
 e

lle
nő

ri
zz

e,
 h

og
y:

 
• 

a 
hő

m
ér

sé
kl

et
-s

za
bá

ly
zó

 m
eg

fe
le

lő
 á

llá
sb

an
 v

an
-e

! 
• 

az
 é

le
lm

is
ze

re
k 

ne
m

 é
rn

ek
-e

 a
 k

és
zü

lé
k 

há
to

ld
al

áh
oz

, a
m

i n
ag

yo
n 

hi
de

g!
 

 A
 m

ot
or

/ k
om

pr
es

sz
or

 fo
ly

am
at

os
an

 ü
ze

m
el

 
K

ér
jü

k,
 e

lle
nő

ri
zz

e,
 h

og
y:

 
• 

az
 a

jtó
k 

re
nd

es
en

 b
e 

va
nn

ak
-e

 c
su

kv
a,

 v
ag

y 
ni

nc
se

ne
k-

e 
tú

l h
os

sz
ú 

id
ei

g 
ny

itv
a!

 
• 

a 
sz

ob
ah
őm

ér
sé

kl
et

 n
em

 tú
l m

ag
as

-e
! 

• 
a 

hő
m

ér
sé

kl
et

-s
za

bá
ly

zó
 m

eg
fe

le
lő

 á
llá

sb
an

 v
an

-e
! 

3.
 A

 k
és

zü
lé

k 
le

ír
ás

a 

 H
őm

ér
sé

kl
et

 sz
ab

ál
yz

ó 
go

m
b 

Ez
 a

 g
om

b 
te

sz
i 

le
he
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vé

 a
 h
űt
ős

ze
kr

én
y 

hő
m

ér
sé

kl
et
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ek

 b
eá
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tá

sá
t. 

A
 k

öv
et

ke
ző

 
be
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ra
 v

an
 le

he
tő

sé
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 a

 h
űt
ős

ze
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y 

ki
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1 
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é 
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g 
5 

hi
de

ge
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 K
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ka
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ta
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K
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 K
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Á
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ó 
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G
yü

m
öl
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s z
öl
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ta
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ó 
fió

k 

 O
lv
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lv
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et
ő 

cs
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 K
iv
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 á
llí
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ó 
m
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as

sá
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 p
ol
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 L
ám

pa
 

 

T
ar

tó
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sz

 
fa

gy
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él
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is
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4. A
 készülék első üzem

be helyezése 
 FIG

Y
E

L
E

M
 

 A
 felállítás ill. szállítás után várjon legalább 3 órát, m

ielőtt csatlakoztatja a 
készüléket az aljzathoz, hogy  biztosítsa az optim

ális m
űködést! 

 M
ielőtt első alkalom

m
al ételt rak a hűtőbe, törölje ki a készülék belsejét langyos  

szódabikarbónás vízzel! 
 M

iután bedugta a csatlakozót az aljzatba, győződjön m
eg arról, hogy a lám

pa 
kigyulladt-e, aztán állítsa az "A

" hőm
érséklet-szabályzót a "3" pozícióra! N

éhány 
óra elteltével berakhatja a friss élelm

iszereket a hűtőszekrénybe és a fagyasztott 
élelm

iszereket a fagyasztó részbe! 
 N

e használja a készüléket olyan helyiségben, ahol a hőm
érséklet tartósan 14°C

 alá 
süllyed, pl. pincében! 

 

5. É
lelm

iszer higiénia 
 1. 

A
 vásárlás után távolítsa el a papír/karton csom

agolóanyagokat vagy m
ás külső 

csom
agolást, am

elyeken keresztül baktérium
ok vagy szennyeződés kerülhet a 

hűtőszekrénybe! 
 

A
 norm

áltér leolvasztása 
 A

 
leolvasztás 

autom
atikusan 

történik, 
az 

olvadék 
víz 

összegyűlik 
egy 

levezetőcsatornában 
és 

elfolyik a lefolyónyíláson keresztül (2. ábra), ahol a 
kom

presszor által kibocsátott hő hatására elpárolog. 
 R

endszeresen tisztítsa a lefolyónyílást, am
ely a zöldségtartó m

ögött található, hogy 
a víz m

egfelelően elfolyhasson! 

 
2. ábra 

 A
 fagyasztórész leolvasztása 
 Távolítsa el rendszeresen a jeget a m

ellékelt m
űanyag kaparóval (soha ne használjon 

kést vagy fém
tárgyat!) 

 H
a a jégréteg 15 m

m
-nél vastagabb, a készüléket le kell olvasztani. Ehhez kövesse a 

következő 
lépéseket: 

állítsa 
az 

"A
" 

hőm
érséklet-szabályzót 

 
pozícióra! 

C
som

agolja a lefagyasztott élelm
iszert újságpapírba és tegye a norm

áltérbe vagy 
egy hideg helyre! H

agyja a fagyasztó ajtaját nyitva, am
íg a jégréteg teljesen leolvad! 

A
 

folyam
at 

m
eggyorsításához 

tegyen 
egy 

langyos 
vízzel 

teli 
edényt 

a 
fagyasztórészbe! 

 T
isztítás és karbantartás 

 M
inden tisztítási m

unkálat előtt válassza le a készüléket az áram
hálózatról (húzza 

ki a hálózati csatlakozódugót vagy kapcsolja le a főbiztosítékot)! 
 − 

A
 készülék olyan anyagból készült, am

ely higiénikus és nem
 veszi át a kellem

etlen 
szagokat. A

hhoz, hogy ezeket, a tulajdonságokat m
egőrizze m

indig lezárt tartóban 
tárolja az ételt, hogy elkerülje a nehezen eltávolítható foltok létre jöttét és a 
kellem

etlen szagok képződését! 
− 

C
sak szódabikarbónás vizet használjon a tisztításhoz! A

 készülék külső és belső 
részét 

m
eleg, 

szódabikarbónás 
vízbe 

m
ártott 

puha 
szivaccsal 

tisztítsa, 
ez 

jó 
fertőtlenítő is! H

a nincs szódabikarbónája, használjon sem
leges szappant! 

− 
Soha ne használjon: folyékony vagy por alakú súrolószert, fehérítőt, am

m
ónia 

tartalm
ú 

tisztítószereket, 
benzint 

vagy 
egyéb 

oldószereket! 
N

e 
használjon 

sem
m

ilyen csodaszert sem
, ha nem

 ism
eri az összetevőket! Figyeljen arra, hogy a 

nem
 m

egfelelő tisztítószer használata a készülék m
eghibásodásához vezethet! 

− 
A

 
kivehető 

részeket 
m

eleg 
m

osogatószeres 
vízzel 

tisztítsa! 
Ezek 

a 
részek 

m
osogatógépben is tisztíthatóak. M

ielőtt visszahelyezné, alaposan szárítsa m
eg ezeket a 

é
k

!
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8.
 E

ne
rg

ia
ta

ka
ré

ko
s t

an
ác

so
k 

 A
 h

el
ye

s b
es

ze
re

lé
s 

 A
 k

és
zü

lé
ke

t 
sz

ár
az

, 
jó

l 
sz

el
lő

ző
 h

el
yi

sé
gb

en
 á

llí
ts

a 
fe

l! 
So

ha
 n

e 
ta

ka
rja

 l
e 

a 
ké

sz
ül

ék
 s

ze
llő

ző
 n

yí
lá

sa
it!

 T
ar

ts
a 

be
 a

 "
B

es
ze

re
lé

s"
 c

ím
ű 

fe
je

ze
tb

en
 m

eg
ad

ot
t 

tá
vo

ls
ág

ok
at

 m
el

eg
fo

rr
ás

ok
tó

l v
ag

y 
m

ás
 h
űt
ős

ze
kr

én
ye

kt
ől

! O
ly

an
 h

el
yr

e 
ál

lít
sa

 fe
l 

a 
ké

sz
ül

ék
et

, a
ho

l n
em

 é
ri 

kö
zv

et
le

n 
na

ps
ug

ár
zá

s!
 

 A
 m

eg
fe

le
lő

 h
őm

ér
sé

kl
et

 
 A

 h
őm

ér
sé

kl
et

 s
za

bá
ly

zó
t m

in
di

g 
va

la
m

el
yi

k 
kö

zé
ps
ő 

po
zí

ci
ób

a 
ál

lít
sa

! 
A

 n
ag

yo
n 

al
ac

so
ny

 h
őm

ér
sé

kl
et

 n
em

cs
ak

 s
ok

 e
ne

rg
iá

t 
fo

gy
as

zt
, 

de
 a

z 
ét

el
ek

 e
lta

rth
at

ós
ág

i 
id

ej
ét

 
se

m
 

nö
ve

li.
 

A
 

kü
lö

nö
se

n 
al

ac
so

ny
 

hő
m

ér
sé

kl
et

 
tö

nk
re

te
he

ti 
va

gy
 

él
ve

zh
et

et
le

nn
é 

te
he

ti 
a 

zö
ld

sé
ge

ke
t, 

hú
so

ka
t, 

sa
jto

ka
t. 

 N
e 

pa
ko

lja
 tú

l a
 k

és
zü

lé
ke

t 
 A

z 
él

el
m

is
ze

re
k 

ki
fo

gá
st

al
an

 t
ár

ol
ás

a 
ér

de
ké

be
n 

a 
ké

sz
ül

ék
 b

el
se

jé
be

n 
a 

hi
de

g 
le

ve
gő

ne
k 

sz
ab

ad
on

 k
el

l 
ár

am
ol

ni
a.

 A
 k

és
zü

lé
k 

tú
ltö

lté
se

 e
zt

 a
ka

dá
ly

oz
za

 é
s 

a 
ko

m
pr

es
sz

or
 fo

ly
am

at
os

an
 h
űt

, a
m

i u
gy

an
cs

ak
 tö

bb
le

t e
ne

rg
ia

fo
gy

as
zt

ás
t j

el
en

t. 
 T

ar
ts

a 
cs

uk
va

 a
 k

és
zü

lé
k 

aj
ta

já
t!

 
 C

sa
k 

ak
ko

r 
ny

is
sa

 k
i 

a 
ké

sz
ül

ék
 a

jta
já

t, 
ha

 f
el

té
tle

nü
l 

sz
ük

sé
ge

s, 
m

er
t 

m
in

de
n 

ny
itá

sn
ál

 h
id

eg
 l

ev
eg
ő 

tá
vo

zi
k.

 A
 m

eg
fe

le
lő

 h
őm

ér
sé

kl
et

 i
sm

ét
el

t 
el

ér
és

éh
ez

 a
 

ko
m

pr
es

sz
or

 u
tá

n 
hű

t, 
am

i u
gy

an
cs

ak
 m

eg
 n

öv
ek

ed
et

t e
ne

rg
ia

fo
gy

as
zt

ás
ho

z 
ve

ze
t. 

 E
lle

nő
ri

zz
e 

a 
tö

m
íté

se
ke

t!
 

 T
ar

ts
a 

tis
zt

án
 

a 
tö

m
íté

se
ke

t 
és

 
fig

ye
lje

n 
ar

ra
, 

ho
gy

 
ru

ga
lm

as
ak

 
m

ar
ad

ja
na

k,
 

el
le

nő
riz

ze
, 

ho
gy

 j
ól

 f
el

fe
ks

ze
ne

k-
e 

az
 a

jtó
ra

, 
m

er
t 

cs
ak

 í
gy

 a
ka

dá
ly

oz
zá

k 
m

eg
 a

 
hi

de
g 

le
ve

gő
 tá

vo
zá

sá
t! 

 So
ha

 n
e 

ra
kj

on
 b

e 
fo

rr
ó 

ét
el

ek
et

! 
 A

 fo
rr

ó 
ét

el
 a

zo
nn

al
 m

eg
nö

ve
li 

a 
hő

m
ér

sé
kl

et
et

 n
éh

án
y 

fo
kk

al
; e

zé
rt 

ha
gy

ja
 e

lő
sz

ör
 

az
 é

te
le
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V
árjon legalább 10 órát, m

ielőtt ism
ét szabályozná a hőm

érsékletet, m
ivel ennyi idő 

szükséges a hőm
érséklet stabilizálódásához! 

T
ippek az élelm

iszerek tárolásához
 

É
lelm

iszer 
E

ltarthatóság ideje
T

árolási hely
H

ús és tisztított hal 
C

som
agolja 

m
űanyag 

tasakba vagy fóliába! 

2-3 nap 
A

lsó 
hűtőrész, 

közvetlenül 
a 

gyüm
ölcs- és zöldségtartó rész 

felett (ez a leghidegebb terület) 
Friss sajt 

3-4 nap 
A

lsó 
hűtőrész, 

közvetlenül 
a 

gyüm
ölcs- és zöldségtartó rész 

felett (ez a leghidegebb terület) 
Tojás 

1 hónap 
Tojástartó az ajtó belső oldalán 

V
aj, m

argarin 
 

B
árm

elyik polc 
Főzött, vagy előfőzött ételek 
(az ételeket tegye jól záródó 
tartóba és ha kihűlt tegye a 
hűtőszekrénybe) 

 
3-4 nap 

 B
árm

elyik polc 

Felvágott, szalám
i, szalonna, 

szendvics 
ételek 

általában, 
friss 

tészta, 
kicsom

agolt 
kenyér, 

puding, 
édességek, 

sütem
ények, 

csokoládé, 
paradicsom

 

 
3-4 nap 

 B
árm

elyik polc 

Italok, tej, joghurt 
 

Speciális tárolópolc az ajtóban
G

yüm
ölcsök, zöldségek 

 
G

yüm
ölcs- 

és 
zöldségtartó 

rész 
 M

it ne tároljon a hűtőben? 
− 

Fokhagym
át (szagok m

iatt), hagym
át, póréhagym

át 
− 

B
anánt (m

egfeketedik) 
− 

D
éligyüm

ölcsöket  
− 

B
urgonyát, gum

ós zöldségeket (ezeket száraz, hűvös helyen tárolja) 
 

 A
 hűtőben a levegő term

észetes m
ódon áram

lik, tehát a hideg, nehezebb levegő 
lefelé tart. Ezért a húst és a sajtot a zöldségtartó felett tárolja! 

 Feltétlenül tartsa be a m
axim

ális eltarthatóságra vonatkozó utasításainkat, m
ert 

m
inden élelm

iszer, m
ég a legfrissebbek is csak korlátozott ideig tarthatóak el! 

 K
érjük, figyeljen arra, hogy téves az a feltételezés, hogy a főtt ételek tovább 

tarthatók el, m
int a nyersek. 

 Soha ne tegyen folyadékokat nyitott edényben a hűtőszekrénybe, m
ert ez növeli a 

párásódást, am
i jégréteg képződéséhez vezet! 

 C
sak hideg vagy legfeljebb langyos élelm

iszereket tegyen a hűtőszekrénybe! M
eleg 

vagy 
forró 

ételek 
bepakolásánál 

m
egem

elkedik 
a 

belső 
hőm

érséklet, 
és 

a 
kom

presszornak m
eg növekedett energiafogyasztással kell utána hűtenie.

 Ü
gyeljen arra, hogy a tárolóedények (m

űanyag vagy üveg), az ételek vagy m
ás 

tárgyak ne érjenek a hűtőtér hátsó falának hűtő területéhez! Ezáltal m
egsérülhetnek 

az ételek, m
egnövekedhet az energiafogyasztás és m

egnövekedhet a páraképződés 
(az ételeken és a tartókon). 

 A
 norm

álteret praktikus, kivehető rakodópolcokkal szerelték fel (1. ábra).  A
 

különböző m
agasságban lévő vezetősíneknek köszönhetően a rakodópolcok az 

egyéni ízlésnek m
egfelelően helyezhetők el. A

 belső tér ennek m
egfelelően jobban 

kihasználható, és m
agasabb tartókat, edényeket is tárolhat a hűtőszekrényben. 

 
1. ábra 

7. A
z élelm

iszerek helyes fagyasztása 
 

 K
övesse a lefagyasztandó élelm

iszer csom
agolásához egy speciális kézikönyv 

utasításait! 
 A

z egyszer m
ár kiolvadt vagy félig kiolvadt élelm

iszereket nem
 szabad m

ég egyszer 
lefagyasztani: 24 órán belül fel kell használni, vagyis m

eg kell főzni azokat. A
 

m
egfőzött ételt aztán újra le lehet fagyasztani. 

 H
a friss élelm

iszert szeretne lefagyasztani, kérjük, figyeljen arra, hogy ezek ne 
érintkezzenek m

ár lefagyasztott élelm
iszerekkel! Ezért a friss élelm

iszereket először 
a polcra pakolja be a fagyasztórészbe, ha lehetséges a hátsó fal közelébe! N

e felejtse 
el, hogy a fagyasztott élelm

iszerek, eltarthatósága attól függ, hogy m
ilyen gyorsan 

lettek lefagyasztva. A
 fagyasztás közben kerülje a fagyasztórész kinyitását! 

 N
aponta csak akkora m

ennyiséget fagyasszon le egyszerre, am
ekkora a zöldségtartó 

m
ellett balra található típuscím

kén látható (kg-ban)! 
 A

z ideális eltarthatóság és később az optim
ális kiolvasztás biztosításához azt 

ajánljuk, hogy az élelm
iszereket kis adagokra ossza szét; ily m

ódon gyorsan és 
egyenletesen olvadnak ki. A

 csom
agokra írja rá a tartalm

ukat és a lefagyasztás 
dátum

át! 
 Á

ram
szünet vagy hiba esetén kérjük, ne nyissa ki a fagyasztórész ajtaját; így 

késleltetheti 
a 

hőm
érséklet 

növekedését 
a 

belsőtérben! 
A

 
lefagyasztott 

ill. 
m

élyfagyasztott élelm
iszerek így kb. 9-14 óráig változatlanul fagyasztva, m

aradnak. 
 N

e 
tegyen 

teli 
üveget 

a 
fagyasztórészbe, 

m
ert 

a 
m

egfagyó 
folyadék 

szétpukkaszthatja az üveget! (N
e felejtse el, hogy a folyadékoknak m

egnövekszik a 
térfogatuk fagyasztáskor!) 

 A
 jégtartót csak kb. a 3/4-ed részéig töltse m

eg! 
 

H
a 

a 
szobahőm

érséklet 
tartósan 

14°C
 

alá 
süllyedne, 

a 
hőm

érséklet 
a 

fagyasztórészben nem
 éri el hosszú eltarthatósághoz szükséges hőm

érsékletet, 
ezáltal csökken az eltarthatóság időtartam

a. Ebben az esetben m
inél ham

arabb 
használja

fela
fagyasztottélelm

iszereket!


